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JANEIRO

“Janeiro geoso e fevereiro chuvoso fazem o ano formoso...”

Datas especiais: 1 — Dia de ano novo; dia mundial da Paz. 4 — Dia mundial do Braille.

6 — Dia de reis. 23 — Dia mundial da liberdade.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:

- Semear repolho; couve-flor; rabanetes;
alfaces; favas; ervilhas; cenouras;
espinafres.

- Plantar alhos e chalotas.

O QUE COLHER:

Couves e espinafres.

OUTROS TRABALHOS:

- Instalar viveiros de estacas de roseiras e de outros arbustos;

- Lavrar as terras fortes e argilosas destinadas as sementeiras nos campos;

- Preparar canteiros e talhfes para que a terra fique bem limpa e destorroada;
- Aplicar cal se o terreno da horta estiver &cido;

- Mondar, rapar e encascalhar os passeios;

- Lancar o tremogo nas quintas novas;

- Mondar as vinhas.

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:
- Embalagens de adubos/fertilizantes;

- Embalagem de sulfato de ferro.



FEVEREIRO

“Em fevereiro, chega-te ao lameiro...”

Datas especiais: 2 — dia mundial das zonas humidas; 4 — dia mundial da luta contra
o cancro; 11 - dia mundial do doente; 13 — dia mundial da radio; 14 — dia dos
namorados; 20 — dia da resisténcia ndo violenta; 21 — dia internacional da lingua
materna; 22 — dia europeu da vitima.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:

- Semear aveias, cevadas, milho de sequeiro, meldes, melancias, pimentos, tomates,
pepino (melbes, melancias e pepinos devem ser semeados em vasos), aipo branco,
rabanetes, coentros, salsa e cebola.

- Plantar batatas, cebolas, morangueiros, espargos, alcachofras, e diversos tipos de
couves.

- Semear coleos, crisantemos, ervilhas-de-cheiro, relva, gipsofila, malvaiscos,
manjericos, paciéncias e sécias.

O QUE COLHER:

- Nabos e cenouras.

OUTROS TRABALHOS:

- Plantar e podar as roseiras;

- Sachar o terreno entre os regos;
- Podar as vinhas;

- Iniciar a adubacao dos terrenos.

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:
- Ferti-P gel (fertilizante composto por azoto, fosforo e potassio);

- Cupravit (fungicida cuprico para diversas culturas).



MARGO

“Quando vem marco ventoso, abril sai chuvoso...”

Datas especiais: 4 — Carnaval; 8 — Dia internacional da Mulher; 19 — dia do pai; 20 —
dia da agricultura; 21 — dia mundial da arvore; 22 — dia mundial da 4gua; 23 — dia da
meteorologia; 24 — dia do estudante; 27 — dia mundial do teatro; 28 — dia mundial da

juventude.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:

- Semear ervilhas, favas, feijao rasteiro, feijao de trepar, cenouras, nabos, rabanetes,
pepinos, abdboras, lentilhas, salsa, aipo e alfaces.

- Plantar beterrabas, aipo, alfaces e cebolas.

- Semear ageratos, assembleias, asteres, coleos, cravos, esporas e papoilas.

O QUE COLHER:

- Cebola, cebolinho, rabanete e salsa.

OUTROS TRABALHOS:

- Combater lesmas, caracdis e o oidio
da vinha;

- Prepara canteiros para as flores;

- Podar as vinhas;

- Campinar o chao das quintas;

- Tosquiar as ovelhas;

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:
- Embalagens de sulfato de cobre e de enxofre;
- Cupravit (fungicida cuprico para diversas culturas).



ABRIL

“Abril frio e molhado, enche o celeiro e farta o gado...”

Datas especiais: 1 — dia das mentiras; 7 — dia mundial da salde; 8 — dia mundial da
astronomia; 13 — dia mundial da imprensa; 18 — Sexta-feira Santa; 20 — Pascoa; 22 —

dia mundial da Terra; 25 — dia da Liberdade;

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:

- Semear grao, luzerna, trevos, beterraba, feijao, milho, agrides, alfaces, tomilhos,
cenouras, chicéria, coentros, cominhos, acelgas, couves (lombarda, saloia, repolho,
bréculos e portuguesa), batata;

- Plantar alhos.

- Plantar tubérculos de andorinhas, begoénias e gladiolos; semear abdéboras

ornamentais, amores-perfeitos, baunilha, casadinhos, céleas, malvaiscos e petunias.

O QUE COLHER:

- Cebola, alfaces e ervilhas.

OUTROS TRABALHOS:

- Sachar o milho ja nascido;

- Mondar as vinhas;

- Estrumar os terrenos destinados as
plantagbes;

- Capar os pepinos.

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:
- Cupravit (fungicida cuprico para diversas culturas);

- Herbicida Aspect-Bayer (controlo de infestantes da cultura do milho).



MAIO

“Quando maio chegar, quem ndo arou tem de arar...”

Datas especiais: 1 — dia do trabalhador; 4 — dia da Mae; 5 — dia europeu da musica;
18 — dia internacional dos museus; 21 — dia mundial do desenvolvimento cultural; 22 —

dia da biodiversidade; 24 — dia europeu dos parques naturais; 29 — dia da energia.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:
- Semear milho consociado com feijdo, e continuar as sementeiras de abril.
- Plantar batata-doce e beterraba forraginosa;

- Plantar dalias e semear cravos, manjericos e trepadeiras.
O QUE COLHER:

- Fava, cevada, aveia, trigos %

precoces e flores para semente.

OUTROS TRABALHOS:

- Mondar e limpar o terreno;

- Aplicar calda cuprica nos batatais;
- Fenar e ensilar forragens;

- Capar os pepinos;
- Estrumar devidamente a terra dos canteiros;

- Regar as plantacfes pela manha cedo, se necessario.

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:

- Cupravit (fungicida cuprico para diversas culturas);

- Herbicida Aspect-Bayer (controlo de infestantes da cultura do milho);
- Milraz Combi (combate o mildio da batateira, videira e tomateiro);

- Milraz cobre (combate o mildio e o oidio da videira).



JUNHO

“Feno alto ou baixo, em junho é cegado...”

Datas especiais: 1 — dia mundial da crian¢a; 2 — dia da Unido Europeia; 5 — dia
mundial do Ambiente; 8 — dia mundial dos oceanos; 10 — dia de Portugal; 13 — dia de
S.'° Antonio; 24 — dia de S. Jodo; 29 — dia de S. Pedro.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:

- Semear alfaces, couve-flor, milho e feijao.

O QUE COLHER:
- Ervilhas, favas, gréo-de-bico, cebolas,

alhos, aipos, batatas.

OUTROS TRABALHOS:

- Sachar, mondar e regar canteiros;

- Pulverizar os tomateiros com fungicidas organicos;

- Regar os morangueiros;

- Produzir feno;

- Extrair mel;

- Propagar as plantas por estacas de raiz;

- Fazer todos os mergulhdes a partir de rebentos novos.

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:

- Milraz Combi (contra o mildio da batateira, videira, tomateiro);

- Cupravit (fungicida cuprico para diversas culturas);

- Herbicida Aspect-Bayer (controlo de infestantes da cultura do milho);

- Embalagens de sulfato de cobre e de enxofre.



“Em julho tudo faras, s6 o teu verde nao ceifaras...”

Datas especiais: 1 — dia das bibliotecas; 20 — dia internacional do amigo; 26 — dia

mundial dos avés.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:

- Semear as Ultimas milharadas e os Ultimos nabos para forragem, alfaces de outono
e de inverno, espinafres, cenouras, nabos, rabanetes, brécolos brancos e roxos, couve-
flor e amendoim.

- Enterrar os bolbos das tulipas e dos jacintos.

O QUE COLHER:

- Batata, feijao, cebolas e alhos.

OUTROS TRABALHOS:

- Adubar o milho, a batata, feijdo e meléao;

- Fazer o tratamento contra o mildio e
outras pragas;

- Sachar melancias e melGes;

- Aprontar o lagar e os seus utensilios.

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:

- Cupravit (fungicida cuprico para diversas culturas);

- Milraz Combi (contra o mildio da batateira, videira, tomateiro);

- Herbicida Aspect-Bayer (controlo de infestantes da cultura do milho);

- Antracol (fungicida de superficie de acdo preventiva contra mildios, escoriose,

alternariose e pedrado).



AGOSTO

“Quem dormir ao sol de agosto passa por desgosto...”

Datas especiais: 12 — dia internacional da juventude; 15 — Assun¢do de Nossa

Senhora; 19 — dia mundial da fotografia.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:
- Semear agrides, alfaces (romana), cebolas, repolho de inverno, rabanetes, chicéria,
couves, beterrabas, ervilhas, feijdo-verde, aipos e espinafres.

- Plantar alfaces, chicorias e cebolas.

O QUE COLHER:

- Feijao de sequeiro, soja, girassol,
abdboras, cebolas, tomate, pepino,
pimento, cebola, beterraba...

OUTROS TRABALHOS:
- Fazer alqueives e lavouras
preparatorias para as proximas

sementeiras;

- Iniciar as vindimas no fim do més;
- Enxertar as roseiras;

- Regar pela manhazinha as plantages;

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:

- Embalagens de sulfato de cobre e de enxofre.



SETEMBRO

“Setembro que enche o celeiro da triunfo ao rendeiro...”

Datas especiais: 7 — dia internacional da educacéo; 8 — dia mundial da alfabetizacao;
16 — dia internacional para a preservacao da camada do ozono; 22 — dia europeu sem

carros; 29 — dia mundial do coracéo.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:

- Semear favas, ervilhas, agrides, alfaces azedas, cebolas, cenouras, coentros,
couves diversas, mostarda, nabos, rabanetes, salsa, feijdo-verde, cenouras e
segurelha;

- Plantar os primeiros morangos, alho, aipo, alface, chicéria, repolho, couve-flor.

O QUE COLHER:

- Milho, feijéo, batata, ...

OUTROS TRABALHOS:

- Prosseguir as lavouras, gradagens,
sachas, rolagens, adubacfes, estrumacdes
e aberturas de drenos destinadas as
plantacbes de outono-inverno;

- Adubar os terrenos;

- Mondar os jardins;
- Colher sementes de flores;
- Regar de manha cedo as plantacdes, se necessario.

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:

- Cupravit (fungicida cuprico para diversas culturas).



OUTUBRO

“Em outubro sé prudente: guarda pédo, guarda semente...”

Datas especiais: 1 — dia mundial da musica; 4 — dia mundial dos animais; 5 —
Implantacdo da Republica; 9 — dia mundial dos correios; 16 — dia mundial da

alimentacéo; 31 — dia das bruxas.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:

- Semear cereais de pragana e
leguminosas (favas e ervilhas),
lentilhas, nabos, rabanetes,
cenouras, espinafres, coentros,
cebolas, alfaces e couves e agrides;

- Plantar espargos, couves,

beterrabas, morangueiros e alhos.

O QUE COLHER:

- Milho, feijao, batata, ...

OUTROS TRABALHOS:

- Reparar os tapumes, conservar os muros e verificar as cancelas;
- Tratar da estrumeira;

- Preparacao das terras para as proximas culturas;

- Eliminar as ervas ruins (urtigas);

- Proteger as culturas dos caracéis e lesmas;

- Podar as roseiras e outros arbustos de rebentacédo tempora.

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:

- Pomarsol Ultra D (fungicida de superficie (contato) de acao preventiva)



“Cava fundo em Novembro, para plantares em Janeiro...”

Datas especiais: 1 — dia de Todos-os-Santos; 3 — dia mundial do Homem; 11 — dia

de S. Martinho; 16 — dia do mar; 19 — dia do nao fumador; 24 — dia mundial da ciéncia.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:

- Semear favas e algumas forragens
(trevo, azevém, luzerna, etc...),
alfaces, couves, alhos e cebolas.

- Plantar amores-perfeitos, verbenas

e petunias que florescem na primavera.

O QUE COLHER:

- Milho, feijao, batata, ...

OUTROS TRABALHOS:
- Podar as roseiras;
- Combater os bichos e pragas;

- Vigiar a producéo de vinho.

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:

- Sulfato de cobre;

- Mancozan (fungicida de superficie (contacto) de agdo preventiva e com largo
espectro;

- Garbol (inseticida de contacto).



DEZEMBRO

“Dezembro frio, calor no estio...”

Datas especiais: 1 — dia mundial da luta contra a sida; 3 — dia mundial da pessoa

com deficiéncia; 8 — dia da Imaculada Conceicao; 25 — Natal.

O QUE SEMEAR OU PLANTAR:

- Semear favas

- Plantar couve-flor, repolho,
alfaces, brécolos, rabanetes, feijdo e
ervilhas.

- Semear ervilhas-de-cheiro e

malvaiscos.

O QUE COLHER:

- Couve, fava, ervilha, penca,

repolho, nabos, alface,...

OUTROS TRABALHOS:

- Prosseguir com as lavras;

- Aplicar estrumes e corretivos com vista a preparacgéo das terras;
- Preparar talhGes e canteiros;

- Podar roseiras e outros arbustos;

- Fazer o inventario.

EMBALAGENS VALORFITO A RECOLHER:

- Calda Bordalesa da Bayer.
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